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Publikationen des 
jugendnetzwerk::lambda 
 
Alle in dieser Rubrik aufgeführten Artikel können direkt beim Jugendnetzwerk Lambda NRW 
bestellt werden: 
 
Info NRW 2000 
Die Broschüre umfasst neben Coming-Out-Geschichten von je zwei Mädchen und zwei 
Jungs, Informationen zu Freienfreizeiten, Veranstaltungen und Parties. Hilfreich ist das 
umfassende Adressverzeichnis von Jugendgruppen, Aufklärungsprojekten, Elterngruppen 
und Lesben- und Schwulenreferaten. Damit fällt die Antwort auf die im Coming-Out oft 
gestellte Frage (Wo treffe ich Gleichgesinnte?) leicht. So wissen bis jetzt noch nicht alle 
jungen Lesben und Schwule, dass es in NRW etwa 45 Jugendgruppen. Dort haben sie die 
Möglichkeit, andere junge Lesben und Schwule kennenzulernen, Spaß zu haben und sich 
auszutauschen. Kostenlos. 
 
Zeitschrift Lambdatio 
Die Zeitung des Jugendnetzwerk Lambda für junge Schwule und Lesben. Mit vielen Infos für 
alle die gerne auf dem laufenden bleiben wollen. Hg. Jugendnetzwerk Lambda, Lützensöm-
mern. Abo mit vier Heften pro Jahr für 12,00 DM, Mitglieder kostenlos. 
 
Taschenkalender Lambda 2000/2001 
Der aktuelle Taschenkalender für schwule und lesbische Jugendliche. Hg: Jugendnetzwerk 
Lambda, Lützensömmern 2000. 7,90 DM, Mitglieder 5,00 DM. 
 
Jungen & Jungen, Mädchen & Mädchen 
Broschüre , Hg: Jugendnetzwerk Lambda, Lützensömmern 1999. Schutzgebühr 0,30 DM. 
 
Freundinnen 
Studie zur Lebenssituation lesbischer Mädchen. Von Sabine Klein und Sigrid Schütz. Hg: 
Jugendnetzwerk Lambda NRW, Düsseldorf 1996. 19,80 DM, Mitglieder 15,00 DM. 
 
Homosexualität in der Jungenarbeit 
Von Eric Zurdel. Hg: Jugendnetzwerk Lambda, Lützensömmern 1997. 19,80 DM, Mitglieder 
15,00 DM. 
 
Homosexualität im Klassenzimmer 
Von Christoph Behrens und Hans-Peter Ehmke. Hg: Jugendnetzwerk Lambda NRW, 
Düsseldorf 1996. 19,80 DM, Mitglieder 15,00 DM. 



 
Homo hetero bi normal? 
Sexuelle Orientierung - Methoden für die Jugendarbeit. Von Dagmar Steffensen und Dörthe 
Landgraf. Hg: Jugendnetzwerk Lambda Nord und Landesjugendring Schleswig-Holstein, 
1999. 9,90 DM. 
 
Homosexualität 
Ein Info- und Aufklärungsvideo für hörgeschädigte junge Lesben und Schwule. Länge: ca. 
10 min, 25,00 DM 
 
Hier läuft was! 
Ein Video über das Coming-Out von Mädchen und Jungen der Jugendgruppen JuLe und 
J.u.n.g.S. aus Leipzig. Länge: ca. 8 min. Preis bei Lambda: 25 DM 
 
Andersrum?! 
Zur Thematisierung von Sexualität und Homosexualität an Schulen in Hessen. 
Dokumentation der sexualpädagogischen Fachtagung am 18.5.1995 in Frankfurt/Main. Hg: 
Jugendnetzwerk Lambda e.V. und Hess. Bildungsplanung und Schulentwicklung. 60 Seiten, 
8 DM, für Mitglieder 5 DM 
 
Das Aufklärungsprojekt bei Lambda Berlin 
Lesbisch-schwule Aufklärungsarbeit dokumentiert und vorgestellt. Hg: Lambda Berlin e.V., 
überarbeitete Neuauflage 1996. 92 Seiten Paperback A5, 12,50 DM 
 
Wären Sie lieber ein normaler Mensch? 
Berliner Jugendliche über lesbische und schwule Lebensweisen. Welche Vorstellungen haben 
Jugendliche von Lesben und Schwulen, was wissen und denken sie wirklich über 
Homosexualität. Die vorliegende Broschüre entstand durch die Auswertung von Befragungen 
Jugendlicher im Umfeld von Veranstaltungen des Aufklärungsprojekts.  
Hg.: Lambda Berlin, Neuauflage 1996. 120 Seiten A5 Paperback, 12,50 DM / 6,39 EUR. 
 
Liebe  
Unser Sohn ist schwul. Unsere Tochter ist lesbisch. Junge Lesben und Schwule und ihre 
Eltern, von Hans-Peter Ehmke, Hans-Georg Wiedemann u.a. Hg: Elterngruppe Düsseldorf 
und Jugendnetzwerk Lambda e.V., erschienen im SB-Verlag Braunschweig 1997, 72 Seiten 
geheftet, 12,80 DM, für Mitglieder 10DM 
 
Lambdatio 
Zeitung des Jugendnetzwerk Lambda mit Infos für Jugendgruppen, Multiplikatoren und alle, 
die selbst aktiv sind, Lambdatio erscheint viermal jährlich, 16 Seiten A4 geheftet. Abo mit 
vier Heften für 12,00 DM / 6,11 EUR pro Jahr (Mitglieder kostenlos). 
 
 

Coming-Out-Broschüren 
 
 
Anderschume/Kontiki - Ich bin schw... 1985 
 
Initiative Schwule Jugend Schweiz - Eigentlich logisch: schwul! 1992 
 
Jugendnetzwerk Lambda - Verstecken? Nie wieder! Für Jungen. 1993 
 
Jugendnetzwerk Lambda - Wie sag’ ich’s ihr?! Für Mädchen. 1996 
 
Lesbenarchiv Spinnboden - Verliebt... du auch?? Für Mädchen. 1990 
 
 



 
 

Fachliteratur (Homo-)Sexualität, 
Sexualwissenschaft 
 
(siehe auch Publikationen des Jugendnetzwerk Lambda) 
 
Glück, Gerhard/Scholten, Andrea/ Strötges, Gisela (1992), Heiße Eisen in der Sexualerziehung. Wo 
sie stecken und wie man sie anfaßt, Weinheim: Dt. Studienverlag.  
Haertel, Annette (1995): Lesbische Lehrerinnen am Arbeitsplatz Schule. Informationen aus dem 
Landesfrauenausschuss. In: Bildung und Wissenschaft, Jg. 49, H. 10, S. 27  
ISSN: 0170-4605; 0944-937X  
Hartmann, Jutta et al. (Hg.) (1998), Lebensformen und Sexualität. Herrschaftskritische Analysen und 
pädagogische Perspektiven. Bielefeld (Kleine).  
Hofsäss, Thomas R. (1995), Homosexualität und Erziehung: pädagogische Betrachtung eines 
Spannungsfeldes in Familie, Schule und Gesellschaft, Berlin: Verlag für Wissenschaft und Bildung.  
Klein, Sabine/ Schütz, Sigrid (1996), Freundinnen. Eine Studie zur Lebenssituation lesbischer Mädchen 
(Materialien zur sozialen und politischen Arbeit, Bd. 8), hg. v. Jugendnetzwerk  
Lambda NRW e. V.  
Schenk, Michael: Die Funktion der "Schwulenfeindschaft" bei männlichen Jugendlichen. In: Deutsche 
Jugend, 42 (1994) 10, S. 446-454. ISSN: 0012-0332  
Schmidt, Renate-Berenike: Homosexualität in Biologiebüchern. In: Die Deutsche Schule,  
87 (1995) 3, S. 301-312 ISSN: 0340-4099; 0012-0731  
- - -> http://www.uni-bremen.de/%7Erebesch/index.html (HP Renate Berenike Schmidt)  
Schmidt, Renate-Berenike/ Schetsche, Michael (1998), Jugendsexualität und Schulalltag, Opladen 
(Leske und Budrich).  
- - -> http://www.uni-bremen.de/~mschet (HP Michael Schetschke)  
Senatsverwaltung für Jugend und Familie Berlin (Hg.) (1993), Pädagogischer Kongreß: 
Lebensformen und Sexualität - Was heißt hier normal? (Dokumente lesbisch-schwuler Emanzipation, Bd. 
8), Berlin: Herausgeberin.  
Sielert, Uwe: Sexualpädagogik. Konzeption und didaktische Anregungen. 2., korr. Aufl. Weinheim u.a.: 
Beltz (1993) 189 S. Reihe: Edition sozial.  
Zurdel, Erik (1997), Homosexualität als Thema in der Jungenarbeit (Materialien zur sozialen und 
politischen Arbeit, Bd. 9), hg. v. Jugendnetzwerk Lambda e. V. (sb-Verlag).  
 
Und es gibt sie doch! 
Lesbische Mädchen und junge Lesben im Kreis Herford – Aufbau einer Angebotsstruktur 
lesbische Mädchen und junge Lesben im ländlichen Raum. 
Hg: femina vita, Mädchenhaus Herford e.V., Höckerstraße 13, 32052 Herford, Tel: (05221) 
50685 
 
Sie liebt Sie, Er liebt Ihn 
Eine Studie zur psychosozialen Situation junger Lesben, Schwuler und Bisexueller in Berlin. 
Hg: Senatsverwaltung für Schule, Jugend und Sport, Fachbereich für gleichgeschlechtliche 
Lebensweisen, Beutherstr. 6 – 8, 10117 Berlin, 1999. 
 
gleich&gleich 
Betreutes Jugendwohnen für lesbische, schwule und bisexuelle Heranwachsende und junge 
Volljährige. 
Hg: gleich&gleich e.V., Ackerstraße 13, 10115 Berlin, 1998. 
 
Das Sexbuch 
Günther Amendt, 1991 
 
Wären Sie lieber ein normaler Mensch? 
Berliner Jugendliche über lesbische und schwule Lebensweisen. Studie von Karin Schupp 
Aufklärungsprojekt bei Lambda Berlin, Neuauflage 1996 
 



Verstecken? Nie wieder! 
Elternselbsthilfe und schwule Jugendarbeit in Deutschland 
Christoph Behrens/Hans-Peter Ehmke (Hg.), 1995 
 
Homosexualität im Klassenzimmer 
Erfahrungen und Perspektiven für die Aufklärungsarbeit an Schulen 
Christoph Behrens/Hans-Peter Ehmke (Hg.), 1996 
 
Beziehungsweise(n) 
Sexualitätsbroschüre 
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung, 1993 
 
„SEXPACK“ Materialien für die Sexualpädagogik in der Jugend(verbands-)arbeit 
Deutscher Bundesjugendring (Hg.), Bonn 1997 
Bestelladresse: Deutscher Bundesjugendring, Haager Weg 44, 53127 Bonn 
 
Sexualpädagogik und AIDS-Prävention mit Methoden des lebendigen Lernens 
Landesinstitut Schleswig Holstein für Praxis und Theorie der Schule (IPTS) (Hg.)  
Kiel 1994. 
 
Sexualpädagogische Materialien für die Jugendarbeit in Freizeit und Schule 
U. Sielert; F. Herrath, H. Wendel; R. Hanswille, u.a. 
Beltz Verlag; Weinheim und Basel 1993 
 
Sapphistrie - Das Buch der lesbischen Sexualität 
Pat Califia, 1980 
 
Beziehungsweise andersrum 
Schwul- und dann? 
Thomas Grossmann, 1986 
 
Andersrum?! 
Zur Thematisierung von Sexualität und Homosexualität an Schulen in Hessen. 
Fachtagungsdokumentation 
Jugendnetzwerk Lambda/Hessisches Institut für Bildungsplanung und  
Schulentwicklung, 1996 
 
Das Aufklärungsprojekt bei Lambda Berlin 
Lesbisch-schwule Aufklärungsarbeit mit Jugendlichen in Berliner Schulen und 
Jugendfreizeiteinrichtungen 
Jugendnetzwerk Lambda Berlin, Erweiterte Neuauflage 1996 
 
Freundinnen 
Erste Studie zur Lebenssituation lesbischer Mädchen in Deutschland 
Sabine Klein und Sigrid Schütz 
Jugendnetzwerk Lambda NRW, 1996 
 
Was heißt hier normal? lesbisch-schwul-heterosexuell 
Dokumentation des pädagogischen Kongresses. 
Referat für gleichgeschlechtliche Lebensweisen Berlin, 1992 
 
Sexualpädagogische Materialien für die Jugendarbeit in Freizeit und Schule 
Uwe Sielert, 1993 
 
Sex ohne Angst 
Stiftung Warentest, Aufklärungsbroschüre, 1994 
 
Kein Platz für lesbische Mädchen. Konzepte lesbischer Mädchenarbeit 



Bea Trampenau, 1989 
 
„Was ist schlimmer- schwul oder lesbisch zu sein?“ 
Eine Broschüre zur Aufklärungs- und Bildungsarbeit mit Jugendlichen zum Thema 
„Gleichgeschlechtliche Lebensweisen“ 
Berlin Eigenverlag 1997 
Zu beziehen über: KomBi, Kulmerstr.20a, 10783 Berlin 
 
Lesben-Knigge. Ein Ratgeber für alle Liebeslagen 
Celeste West, 1991 
 
Homosexualität. Die Geschichte eines Vorurteils 
Gisela Bleibtreu-Ehrenberg, 1989 
 
Handbuch Sexualität 
Siegfried Rudolf Dunde (Hg.), 1992 
 
Formen lesbischer Subkultur 
Ilse Kokula, Rüdiger Lautmann, 1983 
 
Homosexualität. Handbuch der Theorie- und Forschungsgeschichte 
Rüdiger Lautmann, 1992 
 
Veränderungen der Jugendsexualität zwischen 1970 und 1990 
Gunther Schmidt u.a.: In: Zeitschr.f.Sexualforsch. 5, 191-218. 1992. 
 
(Un-)Sichtbare Lesben und ihre Emanzipation in der DDR 
Ursula Sillge, 1991 
 
Männerliebe. Homosexualität und Literatur 
Wolfgang Popp, 1992 
 
Homosexuelle in Deutschland: eine politische Geschichte 
Hans-Georg Stümke, 1989 
 

Praktische Handreichungen/ Unterrichtsentwürfe  
Behrens, Christoph/ Landgraf, Dörthe/ Steffens, Dagmar (Hgg) (1999): homo, hetero, bi, normal?! 
Sexuelle Orientierung – Methoden für die Jugendarbeit, Braunschweig (sb-verlag).  
ISBN: 3-9801214-7-X  
Behrens, Christoph/ Ehmke, Hans-Peter (Hgg) (1996): Homosexualität im Klassenzimmer. 
Erfahrungen und Perspektiven für die Aufklärungsarbeit an Schulen, Düsseldorf (Jugendnetzwerk 
Lambda NRW).  
Biedermann, Robert: Iuvenum amor. In: Anregung, 40 (1994) 4, S. 230-238.  
ISSN: 0003-519x; 0402-5563  
Etschenberg, Karla: Anders l(i)eben als die meisten. In: Unterricht Biologie, 19 (1995) 204,  
S. 21-26, 31 Zeitschriftenaufsatz. ISSN: 0341-5260  
Müller, Jürgen: Jans Papa ist schwul. Ein Versuch, mit Schülern über die schwule Lebensweise ins 
Gespräch zu kommen. In: Förderschulmagazin, 19 (1997) 1, S. 28-30. ISSN: 0947-272X  
Sielert, Uwe (1993), Jungenarbeit. Praxishandbuch für die Jungenarbeit Teil 1 und 2, Weinheim-
München: Juventa.  
Sielert, Uwe, et al. (1993), Sexualpädagogische Materialien für die Jugendarbeit in Freizeit und Schule, 
Weinheim-Basel: Beltz.  
Valtl, Karlheinz (1998), Sexualpädagogik in der Schule. Didaktische Analysen und Materialien für die 
Praxis. Weinheim und Basel: Beltz 1998, 220 S., DM 39.80, ISBN 3-407-62388-7.  
Uwe Sielert/Karlheinz Valtl (Hrsg.): Sexualpädagogik lehren. Didaktische Grundlagen und Materialien 
für die Aus- und Fortbildung. Ein Handbuch, Weinheim und Basel: Beltz 2000, ca. 500 S., DM 98.-, ISBN 
3-407-55835-X .  
"Religion Betrifft uns" Heft 1/99 zum Thema Homosexualität von Folke Keden-Obrikat.  
Erschienen im Bergmoser und Höller Verlag, Aachen.  



"Homosexualität als Thema im Sprach- und Literaturunterricht" Informationen für Lehrerinnen und 
Lehrer zur Thematisierung gleichgeschlechtlicher Lebensweisen im Fachunterricht an Schulen.  
Zu beziehen über Ministerium für Frauen, Jugend, Wohnungs- und Städtebau des Landes Schleswig 
Holstein, 24100 Kiel.  
 
selbstbewußt selbstbestimmt selbstverständlich schwul 
Andreas Lühr 
Wie leite ich eine Coming-Out-Gruppe? Auf diese einfache Frage will dieses Standardwerk 
eine Antwort geben. Ein Kurs mit zehn Sitzungen wird hier als Beispiel vorgestellt. Welche 
Themen sollen angesprochen werden? Wie sieht das Verhältnis zwischen Leitern und 
Gruppenmitgliedern aus? Wie soll miteinander umgegangen und gearbeitet werden? Welche 
Konflikte können auftreten und wie soll mit ihnen umgegangen werden? 
Zwar in erster Linie für angehende Leiter geschrieben, mag es aber auch vielleicht für 
diejenigen interessant sein, die eventuell vorhaben, eine solche Gruppe zu besuchen, aber 
sich nicht recht trauen, weil sie nicht wissen, was sie da erwartet... 
Verlag rosa Winkel, 29,80 DM 
 

Gewalt/Rassismus/III.Reich 
 
Gad Beck - Und Gad ging zu David 
Erinnerungen eines jüdischen Schwulen 1923-1945. 1995 
 
Lutz van Dijk - Ein erfülltes Leben - trotzdem 
Erinnerungen Homosexueller 1933-1945. 1992 
 
Götz Eisenberg/Reimer Gronemeyer - Jugend und Gewalt, 1993 
 
Burkhard Jellonek - Homosexuelle unterm Hakenkreuz, 1990 
 
Lambda Berlin - Gewalt gegen Schwule und Lesben, 1992 
 
Hans-Uwe Otto/Roland Merten 
Rechtsradikale Gewalt im vereinigten Deutschland, 1993 
 
 

AIDS 
 
Bundesministerium für Gesundheit 
Forum Jugendhilfe, Sonderheft Jugend und AIDS, 1992 
 
Deutscher Bundesjugendring - AIDS-Mappe, 1992 
 
Der homosexuelle Mann im Zeichen von AIDS 
Martin Dannecker, 1991 

 
Kindesmißbrauch 
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